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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
ত্রয়ন্ত্রিংশ পাঠ
অপরের মোহিত পাত্রকে প্রকৃতিস্থ করণ
কোন সম্মোহনবিং কাহাকেও মোহিত করণান্তর প্রকৃতিস্থ করিতে অপরাগ হইলে, বা সে ইচ্ছাপূৰ্ব্বক তাহাকে পরিত্যাগ করিয়া চলিয়া গেলে, শিক্ষার্থ নিম্নোক্ত উপায়ে তাহাকে প্রকৃতিস্থ করিতে পরিবে । সে মোহিত ব্যক্তির নিকট যাইয়া সৰ্ব্বাগ্রে তাহাকে তাহার বশে আনিতে চেষ্টা করিবে । বলা বাহুল্য যে, মোহিত ব্যক্তিকে উক্তাবস্থায় কিছুক্ষণ ঘুমের আদেশ ও পাস দিলেই সে তাহার বশে আসিবে। তৎপরে তাহার মনে দুই-চারটি মায়া ও ভ্রম জন্মাইবার পর, তাছাকে সাধারণ নিয়মে জাগ্রত ও প্রকৃতিস্থ করিয়া দিবে।
যদি তখন পাত্রের শ্বাস রোধের ভাব, গোঙ্গানী, কম্পন ইত্যাদি উপসর্গ সকল দৃষ্ট হয়, তবে তাহাকে চিৎ করিয়া শোওয়াইয়। তাড়াতাড়ি বিপরীতগামী দীর্ঘ পাস, মাঝে মাঝে জোরের সহিত বিপরীতভাবে পাথার বাতাস, চোখ ও কপালের উপর ফু দিবে এবং তৎসঙ্গে দৃঢ়স্বরে "জাগজাগ—জেগে উঠে” ইত্যাদি ইচ্ছাশক্তিপূর্ণ আদেশ দিৰে। তাহাতেই সে নিশ্চয় প্রকৃতিস্থ হইবে । অতিরিক্ত মাত্রায় ভীত চিত্ত, দুৰ্ব্বল স্নায়ুবিশিষ্ট zi ErgāRi żą: (nervous, hysteric or irritable) otrag Bota কোন অজ্ঞ লোক দ্বারা অসঙ্গত প্রণালী প্রযুক্ত না হইলে তাহার অবস্থা কখনও উক্তরূপ ঘটিতে পারেন । så
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	        এই পাতাটি অন্য কোনো ভাষায় উপলব্ধ নয়।
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