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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
*戰@i সাধন ।
ণের মধ্যে ষে স্থখটুকু আছে সে তাকে এক গদ্ধে লঙ্ঘন করে? চলে যায় । .
ধনই হোক, মুখই হোক, স্বাস্থ্যই হোক, যতটুকু আমাদের প্রাত্যহিক আবগুকে লাগে ততটুকু নিয়মিত কাজে ব্যাপৃত থাকে। তার অতিরিক্ত যেটুকু সেইটুকুই আমাদের অস্থির করে তোলে। সে কিছুতে বেকার বসে’ থাকতে চায় না। রন ধনীকে কেবল প্রশ্ন করে, খাওয়া পর ত হল, এখন কি করব বল ? সুখ বলে, প্রাত্যহিক জীবনটা ত একরকম নিঃশব্দে কাটচে, এখন তার উপরে একটা কিছু সমারোহ না করলে টিকৃতে পারিনে। স্বাস্থ্য বলে, আর কিছু যদি করবার না থাকে ত নিদেন হুহুঃশব্দে দুটো ডন ফেলে আসা যাক ।
সেই জন্যেই আমরা ভারতবাসীরা বলে থাকি সুখের চেয়ে স্বন্তি ভাল, অনুরাগের চেয়ে বৈরাগ্যে ঢের কম ল্যাঠা । ভিতর থেকে খোচা দিয়ে দিয়ে খাটিয়ে মারবার কেউ থাকে না। মুখ দুৰ্ব্বলের জন্তে নয়, সুখ বলসাধ্য,সুখ দুঃখসাধ্য। অক্সিজেন প্রতিমুহূৰ্ত্তে যেমন আমাদের দগ্ধ করে জীবন দেয়, মানসিক জীবনে মুখ সেইরকম আমাদের দাহ করতে থাকে। যৌবনে এই দাহ যেরকম প্রবল বাৰ্দ্ধক্যে সেরকম নয়, এই জন্যে বৃদ্ধ জাতি এবং . বৃদ্ধ লোকেরাই বলে থাকেন, সন্তোষই যথার্থ মুখ অর্থাৎ প্তাপহাসই যথার্থ জীবন ।
- যুরোপ মনুষ্যের নব নব অভাব স্বষ্টি করে” সেইটাকে মোচন করাকেই মুখ বলে, আমরা মমুষ্যের ক্ষুধা তৃষ্ণ প্রভৃতি চিরসঙ্গী আজন্ম অভাবগুলিকেও খোরাক বন্ধ ও অন্যান্ত কৌশল छ्ॉब्रt छ्रुतम् क८इ' दन' श्रृंtफॉ८करें नएशुiष दलि ।
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