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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
8 VIR আয়ুৰ্বেদ-শিক্ষা।
শুদ্ধিকারক শৃঙ্গ্যাদিচুর্ণ স্বল্প অগ্নিমুখ চূর্ণ প্রভৃতি ঔষধ সেবন করিতে দেওয়া যাইতে পারে। উহা সেবনে কোষ্ঠশুিদ্ধি হয় এবং তৎসঙ্গে কাস ও সর্দি প্রশমিত হইয়া থাকে। এই সঙ্গে জ্বরের ঔষধ রোগীর বয়স এবং দোষভেদে সেবন করিতে দিবে। যাহাতে কোষ্ঠীশুদ্ধি থাকে, এইরূপ অনুপান সহযোগে ঐ সকল ঔষধ প্রয়োগ করিবে। জরের পুরাতন অবস্থায় জ্বরচিকিৎসায় বর্ণিত গুডু চ্যাদি চূর্ণ, জ্বরসিংহার চুর্ণ, বিষমজরান্তক চুর্ণ, শ্লেষ্মশৈলেন্দ্র বুস বা সার্ব্বভৌম রস প্রভৃতি ঔষধ অবস্থাভেদে প্রয়োগ কৱিবে । জম্বুনিবৃত্তি হইলে রোগীকে অন্নপথ্য ব্যবস্থা কৱিবে । রোগের পুরাতন অবস্থায়ু জৱচিকিৎসার বিধি অনুসারে অন্নপথ্য ব্যবস্থা করা কীর্ত্তব্য । ক্রিমি অধোগামী হইয়া পতিত ও কোষ্ঠীশুদ্ধি হইলে অনেকাংশে অৱ-নিবৃত্তি হইয়া থাকে, আবার অনেকস্থলে জর পুরাতন হইলে, সহসা নিবৃত্ত হয় না ; এই অবস্থায়ু জীৱ-চিকিৎসাৱ নিয়মানুযায়ী ঔষধ সেবন করিতে দিবে এবং উল্লিখিত সর্দি ও কাসের ঔষধ প্রয়োগ করিবে এবং তৎসঙ্গে ক্রিমিনাশক ঔষধ পৃথকরূপে প্রয়োগ করাও কর্তব্য ।
ক্রিমিরোগে-অগ্নিমান্দ্য ৷ পকাশয়ে ক্রিমি সঞ্চিত হইলে, ক্ষুধা
একেবারে হ্রাস পায়। শিশু ও বালক বালিকাদিগের প্রায়শঃ এই রোগ দেখিতে পাওয়া যায়। ঐ রূপ অগ্নিমান্দ্য হইলে, সময় সময় পাতলা দ্বাস্তু ও আহাৱে অরুচি বা অনিচ্ছা প্রভৃতি লক্ষণসকল প্রকাশ পায়। অনেক বালকের উদরে ক্রিমি সঞ্চিত হওয়ায় গুহাদেশ চুলকায়, এইরূপ অবস্থায় যাহাতে কোষ্ঠীশুদ্ধি অথচ অগ্নিবৃদ্ধি হয়, তদ্রুপ ঔষধ প্রয়োগ করা কীর্ত্তব্য । রোগীৱ কোষ্ঠগুদ্ধি না থাকিলে স্বল্প অগ্নিমুখ চুর্ণ ও তৎসঙ্গে ক্রিমিমুদ্রগরিবুস, ক্রিমিধুলি জলপ্লবীৱস তাহাকে প্রতিদিন সেবন কৱাইবে এবং রোগীর পাতলা দাস্ত হইলে ক্রিমিকালানলৱস, ক্রিমিরোগারি বুস প্রভৃতি সেবন कपिड दि ।
রক্তজক্রিমি । রক্তবাহি শিৱস্থিত ক্রিমিসকল গাত্রে বিবিধ পিড়কা উৎপাদন করে, ঐ সকল পিড়কা আবার সময় সময় পাকিতে দেখা যায়, আভ্যন্তরিক ঔষধ প্রয়োগ ভিন্ন উহা একেবারে দূরীভূত হয় না। এই অবস্থায়
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