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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
Σς আয়ুৰ্বেদ-শিক্ষা ।
বেলা তিনবার এবং রাত্রে একবার রোগীকে সেবন করাইবে ; অনুপান— আদার রস ও মধু।
BDBBDBDBKYSS BDSDBDBDS BDS BDBBS DDDDDBDS DBDDDDBDSDBDBDBDS BDS
আকান্দের মূল, শ্বেতকরবীর মূল, ও জয়পালবীজ, সমভাগে লইয়া স* সমান পারদ ও গন্ধকের কাজলী উহার সহিত মিশ্রিত করত আদার রসসহ মর্দন করিবে। বটী ২ রতি ।
পঞ্চবক্তরস। বাতজরে গাত্র কম্প, সন্ধিস্থানে বেদন এবং ঘর্ম্ম দ্বারা
জ্বরবিচ্ছেদ, এই সকল লক্ষণ বিদ্যমান থাকিলে, এই ঔষধ বিশেষ কার্য্যকারী, যাহাদের প্রত্যহ বৈকালে বা রাত্রে ঐ রূপভাবে জর হইতে থাকে, তাহাদিগকে নিঃসন্দেহচিত্তে ইহা সেবন করাইবে । জর বিরাম হইলে যথোচিত অন্নপথ্য প্রদান করিবে । প্রত্যহ যাহারা অহিফেন সেবন করে, তাহদের জরেও এই ঔষধ সমধিক কার্য্যকারী । কোষ্ঠকাঠিন্য থাকিলে ইহা দিনে ২ ৩ বার ও
রাত্রে ২/১ বার আদার রস ও মধুসহ সেবা, বাতাশ্লেষ্মজ্বরে আকন্দমূলের রসের সহিত সেবন করিতে দিবে ।
পঞ্চবক্তরস। রস, গন্ধক, সোহাগার খৈ, মরিচ, আফিং ও পিপুল ; এই সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়া ধুতুরার রসে মর্দন করিবে। বটী ২ রতি ।
কফকেতু রস। শ্নৈগ্নিক বা বাতশ্লেষ্ম জ্বরের হ্রাসবৃদ্ধি বিবেচনা করিয়া
এই ঔষধ দিনে ২৩ বার ও রাত্রে ২/৩ বার রোগীকে সেবন করাইবে । কফজ্বরে যাহাঁদের সর্বদা স্তব্ধভাব, নিদ্রাধিক্য, আহারে অনিচ্ছা ও মুখে দুৰ্গন্ধ প্রভৃতি লক্ষণ বিদ্যমান থাকে, তাহাদিগকে এই ঔষধ সেবন করিতে দিবে। বাতশ্লেষ্মাজারে ও সন্নিপাতজারে ঐ সমস্ত লক্ষণ থাকিলেও ইহা সেবন করান যায়। সুখী, বালক ও গর্ভিণীকে ইহা প্রদান করিবে না। অনুপান- পানের রস ও মধু ; কোষ্ঠকাঠিন্য থাকিলে আদার রস ও মধু।
কাফকে তুরস। সোহাগার খৈ, শুষ্ঠী, পিপুল, মরিচ ও শঙ্খভস্ম সমভাগ, বিষ সর্ব্ব ঔষধের DBBSSDB DBBYYEYBDB BB BD DBBB DLLD BB D DB DDB DDSS DDD DDD S
ক্ষারবটী । বাতাশ্লেষ্ম বা পিত্তশ্লেষ্ম জ্বরে তীক্ষু বেগ থাকিলে, এই ঔষধ
প্রয়োগ করিবে ; বৃদ্ধি, বালক ও সুখী ব্যক্তিদিগকে কখনও সেবন করাইবে না ; শ্রমজীবী ব্যক্তিকেই সেবন করাইবে ; ইহা সেবনে শরীরের অবস্থানুসারে কাহারও ২১ বার দাস্ত এবং কাহারও বা ২১ বার বমি হয়। এই বাটী অবস্থাভেদে একবার বা ২/৩ বার ব্যবহার করাইবে ; জর নিবৃত্তি হইলেও
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