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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
శి আয়ুর্ব্বেদ সারসংগ্রহয়।
দেহিনাং । নাভিকন্দ নিবন্ধান্ত স্ত্যিগৃদ্ধ মধঃস্থিতাঃ । ২৯ মনুষ্য দেহে সাড়ে তিন কোটি নাড়ী আছে স্থল স্বক্ষ এবং নাভিমূলনিবদ্ধ। সেই সকল নাড়ী, বক্র, উদ্ধ ও অধস্থিত । ২৯
তপয়ন্তি রসৈর্দেহং নদ্যস্তোয়ৈরিবার্ণবং । দ্বাসপ্ততি সহস্রন্তু তাসাং স্থলাঃ প্রকীর্ত্তিতাঃ ॥ ৩০ নদী সকল যেমন জলদ্বারা সমুদ্রকে তৃপ্ত করে, সেইরূপ নাড়ী সকল রসদ্বারা দেহকে তৃপ্ত করিতেছে তন্মধ্যে এক হাজার বাওয়াত্তর নাড়ী স্থল। ৩০
দেহেধমন্যে ধন্যাস্তাঃ পঞ্চেন্দ্রিয় গুণ
• বহাঃ । নাভিকন্দ স্থিতাস্তাস্তু নাভে। চক্রে প্রবেষ্টিতা; ॥ ৩১
ধমনী সকল দেহ মধ্যে ধন্য পঞ্চ ইন্দ্রিয় গুণ বহন করে অর্থাৎ রূপ রস, গন্ধ, শব্দ, সপৰ্শ, বহন করে নাভিমুলস্থিত। ও নাভিচক্রে প্রকৃতরূপে বেষ্টিত । ৩১
তাসাঞ্চ সূক্ষশুষিরাণি শতানি শপ্তসুস্তি নিয়ৈরসরুদন্নারসহ বহুদ্ভিঃ । আপ্যায়্যতে বপুরিদংহি মৃণামনীষামন্তঃ অবস্তিরিব সিন্ধুশতৈঃ সমুদ্রঃ ॥ ৩২ -
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	        এই পাতাটি অন্য কোনো ভাষায় উপলব্ধ নয়।
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