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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
( १० )
য়াছে, এখন বালকদিগকে সাবধান কর এখন ও সময় আছে । সৎ শিক্ষ। দিবণর প্রথম অধ্যায়েই স্বাস্থ্য রক্ষা শিক্ষা দাও । স্নান আহার গাত্র মার্জন শিক্ষা দিয়া স্বাস্থ্য রক্ষার উপদেশ শেষ হইল মনে করিও না । প্রথমেই যাহাতে কুঅভ্যাস ন হইতে পারে বা যদি হইয়া থাকে তাহা পরিত্যাগ করে এমত উপদেশ দণও এবং মনোযোগ করিয়া প্রতিদিবস দেখ যে সে উপদেশ অনুরূপ কাৰ্য্য করে কি না । ম্যাপ দেখাইল, তাঙ্ক কসিল, ব্যাকরণে বিদ্যার পরিচয় দিল, কেবল ইহা দেখিয়া সন্তোষ সাগরে মগ্ন হইওনা, দেখ, অনুধাবন কর, ক্লেশ স্বীকার করিয়। মনোযোগী হইয়া অনুসন্ধান কর, যে বালক গোপনে হস্তমৈথুন 'অভ্যাস করিতেছে কিনা, তাহার ভবিষ্যতের সৰ্ব্বনাশের সোপান প্রস্তুত হইতেছে কি না, যদি জানিতে পার যে দুর্ঘটনা ঘটিয়াছে তবে তাহাকে প্রাণপনে উপদেশ দাও আর বৃথ। লজ্জা করিও না । সাবধান কর, দুঃসঙ্গ হইতে রক্ষা কর । স্বাস্থ্য রক্ষার উপযোগী
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	        এই পাতাটি অন্য কোনো ভাষায় উপলব্ধ নয়।
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