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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
( १ > )
উপায় অবলম্বন কর কদাচ কোন স্থানে একাকী যাইতে, একাকী বসিয়া বা শয়ন করিয়! থাকিতে আর দিও না । হস্তমৈথুনের অবসর দি ও না । তাহার পিটে পিটে থাক, তাহাকে চক্ষে চক্ষে দেখ, সৰ্ব্বদ সাবধান কর, তাহtহইলেই তাহার মন্দ অভ্যাস দূর হইবে তাহা হইলেই সে পুনৰ্জ্জীবিত হইয়া সংসারের উপযোগী হইবে ।
কেন আমারদিগের ঐক্য নাই । কেন আমরা স্বাধীনতা হারাইলাম, কেন আমরা কোন প্রকার হিতকর কার্য্যে নিযুক্ত হইয়া সুদীর্ঘ কাল উৎসাহবান থাকিতে পারিন । কেন অণমাদিগের বন্ধুর প্রতিও যৎপরোনাস্তি অনুরাগ নাই এবং শত্রুর প্রতিও বিশেষ বিরক্তি নাই, কেন অামাদিগের কোন হিতকর ব্রতে সাফল্য লাভ হয় না ; কেনই বা আমাদিগের কি বিদ্যা কি ধৰ্ম্ম কি অন্য কোন সৎকাৰ্য্য কিছুতেই অধ্যবসায় দৃঢ় হয় না, কেন আমাদিগের ইতর প্রবৃত্তিই অধিক স্ফুর্তি যুক্তও উন্নত
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	        এই পাতাটি অন্য কোনো ভাষায় উপলব্ধ নয়।
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