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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
است. او بيا --سمه
অষ্টম দিবসের উপদেশে, ধৰ্ম্ম সাধনের উপায়, অসৎ সংসর্গ পরিত্যাগ, ধৰ্ম্ম-চিন্তা এবং আপনার কৰ্ত্তব্য বিষয় বিরত হইয়াছে ।
নবম দিমের উপদেশে, ঈশ্বরের নিয়ম পালন, তাহার কার্য্য দর্শন, পরোপকার ও আত্মোন্নতি ইত্যাদি বিষয় সকল বিস্তারিত রূপে বর্ণিত হইয়াছে।
অদ্য ১০ই মাঘ, তাদ্যকণর উপদেশে, ব্রহ্মেণপ সমগ্র অন্তরঙ্গ সাধম, অধিকারী নিরূপণ, উপাসনায় সম্ভাবিত বিয়ের শান্তি, ও উপাসনার স্বরূপ ইত্যাদি বিষয় উক্ত হইতেছে।
শাভোদাভ উপর তন্তিতিক্ষুঃ সমাহিতে৷ ভূত্ব আত্মন্যেরাত্মানং পশ্যতি |
ব্রহ্মবিৎ ব্যক্তি শান্ত, দান্ত, উপরত, তিতিক্ষু, ও সমাহিত হইয়। আপনাতেই পরমাত্মাকে দর্শন করেন।
শম, দম, উপরতি, তিতিক্ষণ এবং সমাধান এই পাঁচটী ব্রহ্মোপাসনার পত্তম ভূমি। পত্তন ভূমির কাঠিন্য ও মৃদুতানুসারে তদুপরিস্থ ভিত্তির স্থায়িত্ব নিণীত হইয়া থাকে। পত্তন ভূমি যত দৃঢ় হইবে—যত কঠিন হইবে—যত শক্ত হইবে ; তাহার উপরে স্থাপিত ভার বিশিষ্ট ভিত্তি তত দৃঢ় হইবে—তত অটল হইবে—তত চিরস্থায়ী হইবে । কোন অট্টালিকা বা কীৰ্ত্তিস্তম্ভ মিৰ্ম্মাণ করিবার সময়ে তাহার ভিত্তির পত্তন ভূমিকে যত দৃঢ় করা যায়—যত কঠিন করা যায়—যত শক্ত করা যায় ; ততই তাহ অটল হয়, দৃঢ়তর হয় ও চিরস্থায়ী হয়। কিন্তু যদি বালুকণময় মৃদ্ধ ভূমির উপরে তাহর পত্তন করা হয়, তাহ হইলে তাহ অচির কাল মধ্যে নিম্নে অবনত হইয়। বিদীর্ণ বা ভূমিশাৎ হয় । তদ্রুপ ব্রহ্মোপাসনার পত্তন ভূমি এই শম দমাদি যত অভ্যস্ত হইবে—যত আয়ত্ত হইৰে—যত দৃঢ়ীভূত হইবে ; তাহার সাহায্যে স্থাপিত ব্ৰহ্ম-দৰ্শন তত দৃঢ় হইবে—তত অমীয়াস সাধ্য হইবে-ততই চিরস্থায়ী হুইবে । ষদি এই শম দমাদি দৃঢ়াত্যস্ত না হয়, তাহ হইলে ব্রহ্ম-দশম স্থিরতর ও চিরস্থায়ী হয়
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