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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
> じ@ ধৰ্ম্মনীতি ।
শিশুগণের শারীরিক নিয়ম পরিপালন বিষয়ে যে বিশিষ্টরূপ দৃষ্টি রাখা আবশ্যক, প্রধান প্রধান বিদ্যালয়ের অধ্যাপকের অনেকেই ইহা অবগত আছেন তাহার সন্দেহ নাই । কিন্তু “ শরীর সঞ্চালন করিবে ” “পরিষ্কৃত পরিচ্ছন্ন থাকিলে ” ইত্যাকার উপদেশ-বচন উচ্চারণ করিয়া ক্ষান্ত থাকিলে, সে উপদেশে তাদৃশ ফল দশে না । বালক বালিকাদিগের তদনুরূপ অনুষ্ঠানের ব্যবস্থা করিয়া দিতে হয়। এই নিমিত্ত, ইয়ুরোপের অন্তর্বর্তী অনেক বিদ্যালয়ের অধক্ষের ছাত্রদিগের শারীরিক নিয়ম প্রতিপালন বিষয়ে রীতিমত ব্যবস্থা করিয়া দেন * - 2
শারীরিক সুস্থ তা-লাভ পরম সৌভাগ্যের বিষয় । শরীর সূস্থ না থাকিলে, প্রধান প্রধান মনোরহি ৰে তেজস্বিনী হইতে পারে না । অতএব, এক্ষণকার বিশুদ্ধবুদ্ধি-সম্পন্ন প্রধান পণ্ডিতেরা শিশুগণের শরীর সুস্থ ও সবল করিবার উপায় সাধন করা তাহাদিগের শিক্ষণকার্যের এক প্রধান অঙ্গ বলিয়। অবধারণ করিয়াছেন । তদ্বিষয়ে জনক জননীর, বিশেষতঃ জননীর, যেরূপ যত্ন কর। কৰ্ত্তব্য, তাহ ইতিপূর্বে প্রদর্শিত হইয়াছে। বিদ্যালয়ে ও প্রশস্ত স্থানে অবস্থিতি, ধৌত বস্ত্র পরিধান, বিশুদ্ধ বায়ু-সেবন, যথানিয়মে শরীর সঞ্চালন ইত্যাদি শারীরিক নিয়ম প্রতিপালন বিষয়ক বলবৎ বিপণন থাক অভ্যন্ত আৰশ্যক । শরীর সঞ্চালন না করিয়া
• সম্প্রতি কলিকতীয় প্রধান বিদ্যালয় ও ব্যায়ীন-শিক্ষার शार इ! श्रेंझां८छ् । -
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