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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
প্ৰাতঃকৃত্য । \
LLALS SLLLLSLLASALALALA LLLSLL LLLLLLLESAALSLALSLALLSeALE EeLeAAeLLeAeAe eLMSLM MAM eALLSLLLLSLSLSLqqLMeAML LEL LELMLALASSeeeSLLLL LL eLMMA AS AAAAALeA SASL AA AAALAALLLLLA AM ML AALLALAL SLA araphy
কলাত্মনে । মং বহিষ্কমণ্ডলায় দশক লাত্মনে । সং সন্ধায়, রং
BTYYSBBB S BBDBS DS DDDSDSDDDDSDDDBBDBS KESKYDLBBS স্ত্রী জ্ঞানাত্মনে ।
সৰ্ব্বত্র অগ্ৰে প্ৰণব ও শেষে নমঃ পদ যোগ করিবে । পীঠশক্তির ন্যাস,-ও হ্র” পীঠশক্তিভ্যো নমঃ, হৃৎপদ্মে পুৰ্ব্বদিকেশরে ও ইচ্ছায়ৈ নমঃ, জ্ঞানায়ৈ, ক্রিয়ায়ৈ, কামিন্যৈ, কামদায়িহৈস্য, রূতৈা, রতিপ্ৰিয়ায়ৈ । আনন্দায়ৈ, মধ্যে মনোন্মনৈ : ঐ পরায়ৈ, অপরায়ৈ, পরাপিয়ায়ৈ ।
তদুপরি হেসৌ:-সদাশিব মহাপ্ৰে ৩ পদ্মাসনায় নমঃ | ঋষ্যাদি ন্যাস-বীজ-মস্ত মন্ত্রস্ত ভৈরব ঋষিরুষ্ণিকৃছন্দঃ শ্ৰীদক্ষিণকালিকা দেবতা হ্রা” বীজৎ ই শক্তিঃ ক্ৰী কীলকং পুরুষাৰ্থ চতুষ্টয় সিদ্ধয়ে বিনিয়োগঃ । শিরসি ভৈরবীয় ঋষিয়ে নমঃ । মুখে উবিষ্ণক ছন্দসে নমঃ । হৃদি শ্ৰীদক্ষিণ কালিকায়ৈ নমঃ । মূলাধারে স্ত্রী বীজায় নমঃ । পাদয়ে৷ ই শক্তিয়ে নমঃ । সর্বাঙ্গে ক্রী কীলকায় নমঃ ।
কর্যাস ॥-ওঁ ক্ৰাং অঙ্গুষ্ঠাভ্যাং নমঃ । ও ক্ৰী তৰ্জনীভ্যাং স্বাহা, ও ক্ৰী মধ্যমাভ্যাং বিষট ! ওঁ ক্ৰৈ অনামিকাভাং খুঁ । ও ক্রে কনিষ্ঠাভ্যাং বৌষট । ওঁ ক্ৰীঃ করতলা পৃষ্ঠাভ্যাম অন্ত্রায় ফট।
অঙ্গন্যাস -ও ক্র হৃদয়ায় নমঃ, ও ক্ৰী শিরসে স্বাহা । ও ক্রু শিখায়ৈ বিষট। ও ক্রৈ কবচায় হই । ও” ক্রেী নেত্রত্রয়ায় বৌষট ; ও ক্রঃ করতল পৃষ্ঠাভ্যাম অস্ত্রায় ফাট ।
অঙ্গন্যাস সম্বন্ধে নিয়ম এই-হৃদয়ে তর্জনী মধ্যম ও অনামা DBBDBD DLLD L BBD DBDD BTOBT BDD L S DDDS
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