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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
@iांड:झुळा । 8
wr M. W. Ma Ay rv - rew =محي
অজ্ঞান তিমিরান্ধস্য জ্ঞানাঞ্জন শলাকায় । চক্ষুরুন্মীলিতং যেন তস্মৈ শ্ৰী গুরবে নমঃ । নমোহস্তু গুরবে তস্মৈ ইষ্টদেব স্বরূপিণে । যস্য বাক্যামৃতং হন্তি বিষং সংসারসংজ্ঞিতং ।
স্ত্রী গুরু প্ৰণাম !--
ব্ৰহ্ম বিষ্ণু শিবস্থাদি জীবমুক্তি প্ৰদায়িনী । জ্ঞান বিজ্ঞান দাত্ৰী চ তস্যৈ শ্ৰী গুরবে নমঃ ॥ সমর্থ হইলে স্তব কবচ পাঠ করিতে পারেন । তৎপর '835 আজ্ঞা লইয়া কুলকুণ্ডলিনীর ধ্যান করিবে । বিস্তারিত কুলকুণ্ডলিনী সম্বন্ধে আমার-দল সাধনে বিবৃত আছে। সংক্ষিপ্ত নিয়ে বিবৃত হইল ।
Wम -
ওঁ প্ৰসুপ্ত তুজগাকারং স্বয়স্কৃলিঙ্গ মাশ্রিতাম। বিদ্যুৎকোটিপ্ৰভাং দেবীং বিচিত্র সেনান্বিতাং । শৃঙ্গারাদি রসোল্লাসং সর্বদা কারণপ্ৰিয়াম ৷
মেরু দণ্ডের বামভাগে ঈড়া নাড়ী, দক্ষিণে পিঙ্গল ও মধ্যে श्बूवा माफ़ी अicछ ।
এই সুষুম্না নাড়ীর গ্ৰন্থি বিশেষে যথাক্রমে ষট চক্র বা ষটপদ্ম আছে । মুলাধার পদ্ম চতুৰ্দ্দল, রক্তবর্ণ, ইহা মলদ্বারের চারি অঙ্গুলি উপরে স্থিত ।
স্বাধিষ্ঠান পদ্ম-যড় দল, বিদ্যুতের ন্যায় বর্ণ ইহা লিঙ্গমূলে चाहिडी ।
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	        এই পাতাটি অন্য কোনো ভাষায় উপলব্ধ নয়।
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				 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:৪৫টার সময়, ৯ ডিসেম্বর ২০২২ তারিখে।
	বিষয়বস্তু CC BY-SA 4.0-এর আওতায় প্রকাশিত যদি না অন্য কিছু নির্ধারিত থাকে।
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