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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
প্রাচ্য ও পাশ্চাত্য
বঁচিবার চেষ্টা সকলেই কৰ্ত্তে পারে, আশ্রয়দোষ হতে বঁাচা সকলের পক্ষে সহজ নয়। এই আশ্রয়দোষ থেকে বাঁচবার জন্যই আমাদের দেশে ছুংমার্গ ছুয়োনা ছুয়োনা’। তবে অনেকস্থলেই উল্টা সমঝলি রাম’ হয়ে যায় এবং মানে না বুঝে একটা কিভূতকিমাকার কুসংস্কার হয়ে দাড়ায়। এস্থলে লোকাচার ছেড়ে লোকগুরু মহাপুরুষদের আচারই গ্রহণীয়। শ্রীচৈতন্যদেব প্রভৃতি জগদগুরুদের জীবন পড়ে দেখ, তারা এ সম্বন্ধে কি ব্যবহার করে গেছেন । জাতিছুষ্ট অন্নভোজন সম্বন্ধে, ভারতবর্ষের মত শিক্ষার স্থল এখনও পৃথিবীতে কোথাও নাই। সমস্ত ভূমণ্ডলে, আমাদের দেশের মত পবিত্র দ্রব্য আহার করে, এমন আর কোনও দেশ নেই। নিমিত্তদোষ সম্বন্ধে বৰ্ত্তমানকালে বড়ই ভয়ানক অবস্থা হয়ে দাড়িয়েছে ; ময়রার দোকান, বাজারে-খাওয়া, এ সব মহা অপবিত্র দেখতেই পাচ্ছ, কিরূপ নিমিত্তদোষে দুষ্ট ময়লা আবর্জনা পচা-পক্কড় সব ওতে আছেন,—এর ফল হচ্ছে তাই। এই যে ঘরে ঘরে অজীর্ণ ও ঐ ময়রার দোকান, বাজারে-খাওয়ার ফল । এই যে প্রস্রাবের ব্যায়রামের প্রকোপ, ও ঐ ময়রার দোকান। ঐ যে পাড়াগায়ে লোকের তত অজীর্ণদোষ প্রস্রাবের ব্যায়রাম হয় না, তার প্রধান কারণ হচ্ছে
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