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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
80 বিচার শচন্দ্ৰোদয় ।
প্ৰঃ । প্ৰাণাদি বায়ু শরীরের কোন উপকার সাধন করে ?
উঃ। প্ৰাণাদি বায়ু সৰ্ব্বশরীরে পূর্ণ থাকিয়া, শরীরে বল প্ৰদান করে এবং ইন্দ্ৰিয়সমূহকে আপনি আপন প্ৰবৃত্তিমত কৰ্ম্মে নিযুক্ত করে।
প্ৰঃ । প্ৰাণময় কোষ হইতে আমি ভিন্ন, ইহা কিরূপে उ ग् ?
উঃ । নিদ্রাকালে পুরুষ শুইয়া থাকেন, তখন প্ৰাণ জাগ্ৰত থাকে । তখন কিন্তু কোন স্নেহী ( বন্ধু) আসিলে, প্ৰাণ তাহার সম্মান করে না ; এবং চোর আসিয়া অলঙ্কারাদি লইয়া গেলেও, নিষেধ করে না । সেইজন্য এই প্ৰাণবায়ুও জড়। কিন্তু আমি চৈতন্যরূপ, এইজন্য উচ্চা হইতে বিভিন্ন । এইরূপে প্ৰাণময় কোষ আমি নহি ও আমার নাহে । ইহা সূক্ষ্মদেহ । আমি ইহার জ্ঞাতা ও দ্রষ্টা এবং ইহা হইতে পৃথক ।
প্ৰঃ । মনোময় কোষ কি ?* উঃ । পঞ্চজ্ঞানেন্দ্ৰিয় সহিত মিলিত মনকে মনোময় কোষ বলে ।
প্রঃ । পঞ্চজ্ঞানেন্দ্ৰিয় ও মন কাহাকে কহে ? উঃ। পূর্ব সূক্ষ্মীদেহের প্রক্রিয়া বিষয়কে বলে। প্ৰঃ । মন কি করে ?
উঃ । দেহ বিষয়ে অহংকার আর সর্ব বিষয়ে মমতারূপ অভিমান করে এবং ইন্দ্ৰিয়-দ্বারা দিয়া বাহিরে গমন করে । এই কারণের নাম মন ।
πα κ. Ν. Ιωα SSLL LSSLSS SSS SSS SLS
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	মনস্ত কৰ্ম্মে ত্ৰিয়ৈ: সহিতং সন্মনােময় কোষে ভবতি। বেদান্তসােরঃ জ্ঞানেন্দ্ৰিয়াণি চ মনশ্চ মনোময়ঃ স্যাৎ । বিবেক চুড়ামণিঃ বিবেক চুড়ামণি মতে “জ্ঞানেন্দ্ৰিয় সহিত মিলিত মনকে বলে মনোময় কোষ কিন্তু বেদা স্তুসাের মতে মন "কৰ্ম্মেন্দ্ৰিয় সহিত মিলিলেই মনোময় কোষ হয় ।
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