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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
জানুয়ারি, ১৯০৪ ] '
সর্ষপ । - సి
==ജ,
সর্ষপ তৈল উক্ত প্রকারে ব্যবহার কর । বিশেষ ফলপ্রদ । কোন কোন ব্যক্তির এরূপ *প্রকারের কোষ্ঠ কাঠিন্ত আছে ষে মলত্যাগ
কালে অসহ যন্ত্রণ, এমন কি সময় সময় রক্তস্রাব ও হইয়া থাকে। এমতাবস্থায় কিছু দিন ১২ আউন্স পরিমান সর্যপ তৈল ইষদ্ধষ্ণ করতঃ পিচকারী দ্বারা প্রত্যহ মলত্যাগের পুৰ্ব্বে Rectumর ভিতর দিলে রক্তস্রাব না হইয়া অনায়াসে মল বাহির হইয়। আইসে ।


	xtco, Sphincter Animuscleå Spasm

কমিয়া ক্রমে ক্রমে স্বাভাবিক শিথিলতা স্থায়ীরূপে সম্পাদিত হয় । আমি এই রোগের একজন ভুক্তভোগী ছিলাম। কিছুদিন কেবল মাত্র এই প্রক্রিয়া অবলম্বনে, অন্ত কোন ঔষধের আভ্যস্তরিক ব্যাবহার ব্যতীত সুন্দর রূপে আরোগ্য লাভ করিয়াছি ।
কোন প্রকার মঞ্জন দ্বারা দস্ত পরিষ্কার
করা অপেক্ষ কষায় আস্বাদযুক্ত সরস বৃক্ষশাখা দ্বারা দাতন করা নানা কারণে উপকার দস্ত পরিস্কার করা হইলে পর, দস্তকাষ্ট তৈলে নিমজ্জিত করিয়া কয়েকবার উত্তমরূপে দস্তুধাবন করিলে মাড়ির ক্ষত ও ফুল মুন্দর রূপে আরোগ্য হইয় থাকে এৰং এই নিয়মে
দস্তুধাবন করিলে অনেক প্রকার দস্তরোগ
জনক ।
মুখের দুর্গন্ধ নষ্ট হইয়া থাকে ।
হইতে নিস্কৃতি পাওয়া যায় এবং বুদ্ধবয়স
পৰ্য্যস্ত দস্তগুলি অবিকৃত এবং কার্য্যক্ষম
थt८क !
অনেক প্রাচীন লোকে স্নানের পূৰ্ব্বে
১০,২০ দিবস অস্তর চক্ষে তৈল দিয়া
থাকেন । ইহাতে দৃষ্টি শক্তি প্রসন্ন থাকে ।
এই মুষ্টিৰোগ কোন কোন প্রকার শিরঃ
३
পীড়ার পক্ষে ও উপকারী। পূৰ্ব্ব বঙ্গে এইরূপ চক্ষে তৈল দেওয়া সম্বন্ধে একটা সুন্দর প্রবাদ চলিত আছেঃ–
“কাণে কচু চোকে তেল । তার বাড়ী ন বৈদ্য গেল।”
প্রকৃত পক্ষে যাহার স্বাস্থ্য রক্ষ। সম্বন্ধীয় এই zर्कीब्र সামান্ত সামান্ত নিয়মগুলি যত্ন পূৰ্ব্বক পালন করিয়া থাকেন, তাহার। বড় একট। বৈদ্যের ধার ধীরেন না ।
আমি করেকটা তরুণ এবং পুরাতন গনোরিয়া রোগীর শ্রাব বন্ধ করিবার জন্ত সর্ষপ তৈলের পিচকারী প্রয়োগ করিতে দিয়া স্বনদর ফল হইতে দেখিয়াছি । শীতকালে অনেকের জিহবায় বা হইয়া থাকে । দিবসে ২৩ বার সর্ষপ তৈলের কুলকুচি করাইয়া কয়েক জনের এই প্রকার জিহবার স্বা আরাম করিয়াছিলাম । অতি অল্প সংখ্যক রোগীতে কোন ঔষধের উপকারীতা উপলদ্ধি করিয়া কোনরূপ সিদ্ধান্তে উপনীত হওয়া शांग्र न! ।। ७झे विष८ग्न ब्र विखन्न शृङ्गैौत्रका हeब्रt
ठां १gjक !
কলিকাতায় যখন প্রথম বিউবনিক প্লেগ দেখা দেয় তখন "সর্ষপ তৈল প্লেগের প্রতিশোধক স্বরূপ" এই বলিয়া সহর ময় বিষম এক হুজুগ উঠিয়াছিল ; এবং অনেক লোকে স্নানের পূৰ্ব্বে খুব করিয়া সর্ষপ তৈল মাখিত । বাস্তবিক ইহ। প্লেগের প্রতিষেধক কিনা লেখক সে বিষয়ে অস্থসন্ধান করিতে পারেন
नाहे !
এই সুযোগে কয়েকজন কবিরাজ মুছিত
সর্ষপ তৈল প্লেগের প্রতিষেধক ঔষধ বলিয়৷ পেটেণ্ট বাহির করিয়াছিলেন ।
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				 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ১৮:৩৮টার সময়, ২৭ জুলাই ২০১৬ তারিখে।
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