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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
বিবিধ তত্ত্ব।
সম্পাদকীয় সংগ্রহ।
ম্যালেরিয়া চিকিৎসা ।
( Kinnicutt.)
ম্যালেরিয়া এদেশের সর্বপ্রধান পীড়া, ভজন্ত এ সম্বন্ধে যিনি যাহাই বলুন, তাহাই মনোযোগ সহকারে শ্রবণ করা উচিত । এই কারণ বশতঃই ম্যালেরিয়া সম্বন্ধে যে কোন লেখকের উক্তি আমরা উদ্ধৃত করিয়া থাকি। ডাক্তার কিনিকাট মহাশয় নিউ ইয়র্ক ষ্টেট জর্ণ্যাল অফ মেডিসিন নামক পত্রিকায় ম্যালেরিয়া চিকিৎসা সম্বন্ধে একটা প্রবন্ধ লিখিয়াছেন, আমরা তাহার স্থল মৰ্ম্ম নিয়ে সংগ্ৰহ করিলাম ।
জরের প্রথমে এমত একটী বিরেচক ঔষধ ব্যবস্থা করিবে যে, কোষ্ঠ পরিষ্কার হয় । এই অবস্থায় লাবণিক বিরেচক উৎকৃষ্ট। তৎপর ১০ গ্রেণ মাত্রায় কুইনাইন প্রয়োগ করিবে । বার ঘণ্টা পর পর ঐ মাত্রায় কুইনাইন এক পক্ষ কাল প্রয়োগ করিয়া তৎপর মাত্র হ্রাস করতঃ প্রত্যহ ১৫ গ্ৰেণ মাত্রায় আর এক পক্ষ কাল প্রয়োগ করিবে । দ্বিতীয় মাস প্রত্যহ ১০ গ্রেণ মাত্রায় কুইনাইন cनयम कब्राहेब्रा कृडौब्र भांcन ●थडTरु e c@१ মাত্রায় প্রয়োগ করিতে হয় । পরস্তু প্রথম जखांश s० ८&१ भांखांग्न झूहे वांब्र, विडौग्न সপ্তাহে একবার অধিক দেওয়া অবিশুক । চতুর্থ মাসে সপ্তাহে একবার ১০ গ্রেণ মাত্রায় এবং এক দিবস পর পর পাচ গ্ৰেণ মাত্রায় कूहेनाहम थtब्रां★ कब्रिड श्ब्र । कूहनाहेcनब्र ७हे भाज। टेक्श्कि सक्रस अश्गाप्त्र श्ब्रि করিতে হয় । বাহাদের দৈহিক গুরুত্ব প্রায় পৌণে দুই মণ তাদের পক্ষে উল্লিখিত * बाजाहू यप्राणब बाबर कब्र ढ्हेब्रitछ् ।
যাহাঁদের দৈহিক গুরুত্ব উহ্য অপেক্ষ অল্প বা অধিক, তাহাদের পক্ষে ঐ মাত্রার অল্প বা অধিক প্রয়োগ করিতে হয় । মনে করুন যাহার দৈহিক গুরুত্ব এক মণ অপেক্ষ অল্প, তাহাকে ৫ গ্রেণ মাত্রায় প্রয়োগ করিলেই হইতে পারে । ঐ অনুপাত অনুসারে কুইনাইন প্রয়োগ করিতে হয় ।
এইরূপে দীর্ঘকাল কুইনাইন প্রয়োগ করিলে ম্যালেরিয়া রোগ জীবাণু বিনষ্ট হওয়া সম্ভব । নতুবা শরীর মধ্যে ম্যালেরিয়া রোগ জীবাণু বর্তমান থাকে এবং মধ্যে মধ্যে জর প্রকাশ পায় । কিন্তু ঐ ভাবে কুইনাইন প্রয়োগের পরেও যদি জর প্রকাশ পায় তবে জল বায়ু পরিবর্তন করা বিশেষ অবিশুক । এবং অনেক সময়ে তাহাতে সুফল হয় ।
উক্ত ডাক্তার মহাশয়ের মতে ম্যালেরিয়া জরে আক্রান্ত হইলেই নিয়মিতরূপে চারি মাস কাল কুইনাইন সেবন করা উচিত । জর হউক বা না হউক, উক্ত নিয়মে কুইনাইন সেবন করিতে হয় । এই নিয়ম প্রতিপালন না করিলে পুনৰ্ব্বার জর হওয়ার আশঙ্কা থাকে । এইরূপে অধিক সময় পর জর হইলে এরূপ মনে হইতে পারে যে, পুনৰ্ব্বার ম্যালেরিয়া বিষ শরীরে প্রবিষ্ট হইয়াছে । বাস্তবিক কিন্তু তাঁহা নহে । প্রথমবারে যে বিষ শরীরে প্রবিষ্ট হইয়াছিল, তাহাই নিক্রিয় অবস্থায় গুপ্তভাবে শরীরে থাকিয়া সময়ক্রমে পুনৰ্ব্বার তাহার ক্রিয়। @वंकां* कब्राँ घ्र उवब्र ट्ञ !
কুইনাইন প্রয়োগ করিতে হইলে এসিড দ্বারা দ্রব করিয়া প্রয়োগ করাই উচিত । এইরূপে প্রয়োগ করিলে শীঘ্ৰ ক্রিয়া প্রকাশ করে । দ্রবরূপে প্রয়োগ করার স্ববিধা না
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