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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
৩য় পঃ ] রসতত্ত্ব ও শক্তি-সাধন । Qやめ
বা শ্বাস-প্রশ্বাসের_কেন্দ্রস্থলে মুলাধার,—মূলাধার হইতেই ইহা উদ্ভূত হইয়া থাকে, ল ইতি পৃথ্বী বীজ ও তাহার
T TTTkMTTS TSTS
অবভাসক,—সুতরাং ঐ শ্বাস-প্রশ্বাস ও পৃথিতত্ত্বের সহিত না
கங்ாையகர் ஆடிங் கா dk
হইলে কুণ্ডলিনী উঠিতে পারেন না।
শিষ্য। তারপর কি করিতে হইবে বলুন ? গুরু । তার পরে,— g
কুণ্ডলিনীকে স্বকীয় অধিষ্ঠানে স্থাপনপূৰ্ব্বক পৃথিব্যাদি তত্ত্ব সমুদায়কে জলাদি তত্ত্বে লীন করিবে, গন্ধাদি ভ্রাণের সহিত সমুদায় পৃথিবী জলে লীন করিবে,—অনন্তর রসনার সহিত রস—জল, অগ্নিতে লীন করিবে, তৎপরে রূপাদিও দর্শনেন্দ্রিয়ের সহিত অগ্নিকে বায়ুতে লীন করিবে, পশ্চাৎ ত্বগিন্দ্রিয়ের সহিত স্পশাদি—বায়ুকে আকাশে লীন করিবে, তদনন্তর স শব্দ আকাশকে অহঙ্কার তত্বে লীন করিয়া উহাকে বুদ্ধিতত্ত্বে লীন করিবে, তদনন্তর বুদ্ধিতত্ত্বকে প্রকৃতিতে লয় করিয়া ব্রহ্মে ঐ প্রকৃতির লয় করিবে ।
শিষ্য। যে কথাগুলি বলিলেন, উহাত স্থষ্টির ব্যক্তাবস্থা এবং লয়ের সাধন ক্রিয়া-যে প্রকারে স্বষ্টিতত্ত্ব সাধিত হইয়াছে, অর্থাৎ স্বক্ষ স্থলে পরিণত হইয়াছে,—আবার সেই প্রকারে স্থল স্বল্পকে পাঠান হইতেছে,—লয় এই প্রকারেই সম্পন্ন হয়,-কিন্তু সাধক কি প্রকারে উহা সম্পাদন
করিতে পারিবে ? i
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